                                           
      Jídelníček
                                  	                                                     
5. – 9.10.2026

	

 Pondělí
	
	Chléb rychvaldský, pomazánka ze sardinek, čaj, ovoce /1,7,10

	
	Polévka selská /1,9

	
	Milánské brambory se šunkou, čalamáda, voda /3,7

	
	Slaný loupák, čaj, ovoce /1,3,7

	 

Úterý
	Chleboveka, zeleninová pomazánka, mléko, ovoce /1,3,7

	
	Polévka čočková se zeleninou /1,9

	
	Krůtí sofé, kuskus, mošt /1,7,9

	
	Graham, máslo, zelenina, čaj /1,7

	

Středa
	Chléb slunečnicový, pomazánka ze strouhaného sýru, kakao, ovoce /1,7

	
	Polévka kukuřičná /1,7

	
	Rybí filé na másle, bramborová kaše, salát, voda /1,4,7

	
	Rohlík, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,7

	
Čtvrtek	
	Chléb toustový, medové máslo, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka zeleninová s ovesnými vločkami /1,9

	
	Karlovarský guláš, těstoviny, šťáva /1,7

	
	Chléb, máslo, šunka, zelenina, čaj /1,7

	
 Pátek
	Chléb sluníčko, pomazánka rozhuda, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka bramboračka /1,9

	
	[bookmark: _GoBack]Kuře na kari, rýže, obloha, voda /1

	
	Moučník, čaj, ovoce /1,3



Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !!













					

