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29.6 – 3.7.2026

	

 Pondělí
	
	Chléb rychvaldský, pomazánka ze šlehané nivy, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka kulajda /1,3,7

	
	Zeleninové rizoto se sýrem, červená řepa, čaj /1,7,9

	
	Makovka, čaj, ovoce /1,3,9

	 

Úterý
	Chleboveka, jemná pažitková pomazánka, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka zeleninová s ovesnými vločkami /1,9

	
	Vepřové maso v mrkvi, brambory, džus /1

	
	Banketka, máslo, zelenina, čaj /1,7

	

Středa
	Chléb toustový, medové máslo, kakao, ovoce /1,7

	
	Polévka kmínová s vejci /1,3,9

	
	Rybí filé zapečené se smetanou a sýrem, bramborová kaše, salát, šťáva /1,3,4,7

	
	Rohlík s chia semínky, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,7,11

	
Čtvrtek	
	Chléb slunečnicový, zeleninová pomazánka, mléko, ovoce /1,3,7

	
	Polévka brokolicový krém /1,7

	
	Arabské kuře, těstoviny, džus /1

	
	Dalamánek, máslo, šunka, zelenina, čaj /1,7

	
 Pátek
	Chléb sluníčko, vajíčková pomazánka, mléko, ovoce /1,3,7

	
	Polévka rajská s kuskusem /1

	
	Sekaná pečeně, brambory, kompot, šťáva /1,3,7

	
	[bookmark: _GoBack]Ovocná kapsička, čaj 



Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !!













					

