      Jídelníček
                                                          18. – 22.5.2026

	

 Pondělí	
	Chléb rychvaldský, rybí pomazánka, bílá káva, ovoce /1,4,7,10

	
	Polévka rajská s kuskusem /1,7

	
	Brambory zapečené se smetanou a sýrem, čalamáda, džus /7

	
	Loupák, mléko, ovoce /1,3,7

	 

Úterý
	Chleboveka, kapiová pomazánka, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka kuřecí vývar s nudlemi /1,9

	
	Kuře ala bažant, rýže, čaj /1

	
	Chléb slunečnicový, pomazánkové máslo, zelenina, čaj /1,7

	

Středa
	Chléb sluníčko, čočková pomazánka, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka kapustová /1

	
	Rybí karbanátek, šťouchané brambory, salát, šťáva /1,3,4

	
	Chléb rychvaldský, lučina, zelenina, čaj /1,7

	
Čtvrtek	
	[bookmark: _GoBack]Chléb toustový, medové máslo, mléko, ovoce /1,3,7

	
	Polévka fazolová /1

	
	Krůtí medailonky na kari, bulgur, čaj /1

	
	Chleboveka, máslo, vejce, čaj, zelenina /1,3,7

	
 Pátek
	Rohlík, špenátová pomazánka, mléko, ovoce /1,7

	
	Polévka dýňová s krutony /1,7

	
	Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot, šťáva /1,3,7

	
	Moučník, čaj, ovoce /1,3,7



Námi připravený pokrm je určen k okamžité spotřebě !!
